94441/0« ?/& alberi. Sene come noi.

Radici per terra o testa verso il cielop.
(Ewti De Luca,)

o/ Calendario

Pediatrial

Dipartimento Materne Infantile -U.0. di Pediatria
Pediatria, Ospedale San Carle Borremee. Via Pio II, 3 - Milano
Dr. Alberfo Fabio Podesta Direttore struttura complessa di

Pediatria -~ Ospedale San Carlo

s AR TS

Sistema Socio Sanitario

Reglons,
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Sei il mio- 7 » % |
benessere, > -“%\ .

~ nel mio cuore

i eisoy coloe.

IMi dai forza.

- Ti immagino .-

e mirilasso.

Ti cerco

E in te mi.

- raffiguro - . &

.colorato ..
d'amore! - g
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2

Marco G_dlltj_cci
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(Albert Einstein) ﬁ_b_.._
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8 marzo festa della donna

e mimede dons. le prime a Shacciare e a colorare di gialle
intende le predde giornate @ inuerns.




APRILE

18 Sabato
19 Domenica
4 Sabato 20Luned‘|

5 Domenica ' . 21 Martedi
6 Lunedi 22Mercoledi

9 Giovedi . . 25$abuio Liberazione
lo Venerdi . l 26Domenicu

11 Sabato ' .

12 Domenica Pasqua 28Murfedi W
1B worear Lunsdh .. .l DO mercoledi

dell'Angelo
Quelilo che i) byuco cHioma fine del, mondo, i vesto

14 woree 30
15 Mercoledi . . del) moudeo cHiama Yol

(Lao Tzu)
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l Venerdi Festa del Lavoro
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Festa della .
2 Martedi Repubblica .
3 Mercoledi

. lg Gioved

19 Venerdi

' 20subm
. 21 Domenica

. DD unca

X .. CY: T
24Mereoled‘|

I 28Domenicu

. 29Luned‘|
Frori df Ciliegio. Sono fiow rosa e hianchi e vengono considerati auspicio of felicitd e ’——
L ‘ benessere, ma sono anche gimbolo df nageita. (n Giappone esiste ana giornata .
15 ore annuale dedicata all’osservazione der eilieqi in fiore e prende il nome o7 Hanams.

Rappresentano la bellezza passeqgera della vita.
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19 Domenica
luglio.

4 Sabato 20Luned‘|
Conosciuta fin dar tempi

@ s I >, T foid o antichi per e sue molteplici

La lavarnda fiorisce
principalmente nel mese o

: _ proprieta , quali quelle
7"‘;"&_“23@”““— # Pf*“’" ‘ antisettiche, analgesiche e
8 Mercoledi 24Venerd‘| “ 3 /7@/‘ [/ aO/Of‘I'mafC’O/al‘l.é
O covs .. DB ccicro ; corgiderata ur blando
gedativo.

I.Ov"m" .. 26"""“’“‘“ ' oL (i aromaterapia viene
ll Sabato : utilizzata come anti-
1D oomenica . . depressivo, tranquillizzante,
+ - T eyal'/,'épante
lsLuned'l Bl B REE Y 24 '
—“__ & VAR el sistema nervoso e come
) . . ' AR AR decongestionante contro ¢
15Merco|ed'| 31 Venerdi E ’ Es uar QI’ 5 i‘aﬁ}‘eaaw‘l'e /’l'ﬂﬂ”e”Zﬂ.
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(Gianni Rodar)
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19 Sabato
4’ 'Venerd‘l
5 Sal;cfo

San Silvestro

16 Mercoledi

20 ¥
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T e 23 worcolon:

Vo Buds

M vin brulé e una

: 'beuanda ttpzca natalizia

e si prepara riscaldando
vino rosso (nella

. ricetta orzgmale)

aquungendo zucchero a’
piaceré e diverse spezie,
di basé. cannella e

chiodi di garof'ano In.

alecuni casi vi si
aggiungoro .

" " facoltativamente delle

scorze di
Izmone anice stellato,
.mela e\o qualche

_spicchio di' mandarino.
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Istituto comprensivo
“L. Manara”

Progettazione e realizzazione
del verde

www. hortensia.it

v v/

..."avere |l pollice verde" non &
un semplice modo di dire.
Per “avere Il pollice verde”
tuttavia e necessario avere
' anche un “cuore verde”.
| Un giardino ben fatto non &
- certo il prodotto di qualcuno che
. non abbia sviluppato la capacita ; £
| di conoscere e amare gli esseri ;! 3 v / iy ? restauro
| viventi... : T BT TR

&

Russel Page,
"l'educazione di un giardiniere”

Sistem Socie Sanitare : Marco Gallucci, Clelia A, Giada E, Valeria B.
ombardia :

- . i Marco Gallucdi, Sefia, Jasmine, Andrea, David, Giada, Vicla, Marika, Lorenzo, Chiara.

=% ASST Santi Paolo e Carlo|

DARIO L.
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