
 
 

PROTOCOLLO DI PREVENZIONE COVID19 
ALLEGATO AL REGOLAMENTO D’ISTITUTO  

 
I.C. L. MANARA  

 
SCUOLA PRIMARIA   

PLESSI L. Manara – C. Poma – San Giusto  
 

Vista l’integrazione al regolamento d’istituto con norme di prevenzione e contrasto alla 
diffusione del contagio da sars-cov-2, approvata con delibera del consiglio d’istituto n.21/20 
del 09/09/2020, si adotta il seguente protocollo da seguire per la scuola primaria L. Manara  

 
PROTOCOLLO SICUREZZA COMUNE  

Si rammenta a tutto il personale della scuola e agli alunni che bisogna 
sanificare le mani prima e dopo l’utilizzo di qualsiasi oggetto.  

 
DOCENTI:  

● il docente, in situazione di dinamicità, è tenuto ad indossare la mascherina; 
● ogni docente, al cambio dell’ora, dovrà sanificare con i prodotti forniti dalla scuola: 

cattedra, sedia, tastiera e penna LIM (ogni classe sarà munita di dispenser igienizzante);  
● ogni docente riporrà il prodotto igienizzante lontano dalla portata dei ragazzi;  
● ogni volta che il docente entra in classe dovrà igienizzarsi le mani (ogni classe sarà 

munita di dispenser igienizzante);  
● ogni docente dovrà presentarsi sul posto di lavoro munito della propria mascherina (la 

scuola fornirà una scorta giornaliera di mascherine chirurgiche); 
● evitare di lasciare a scuola oggetti personali per facilitare le operazioni di pulizia e 

sanificazione;  



● il docente che viene a stretto contatto con un qualsiasi oggetto dovrà successivamente 
sanificare le mani;  

● tutti i docenti che useranno la macchina self-service (merende/caffè, ecc…) dovranno 
sanificare le mani prima e dopo l’utilizzo;  

● i docenti che faranno uso dell’ascensore dovranno sanificare le mani prima e dopo 
l’utilizzo;  

● i docenti che faranno uso della fotocopiatrice dovranno sanificare le mani prima e dopo 
l’utilizzo;  

● i docenti dovranno portare con sé le proprie giacche e posizionarle sulla sedia; in 
alternativa dovranno essere muniti di un sacchetto nel quale inserire la giacca.  

● è severamente vietato organizzare feste in classe;  
● per i docenti di sostegno che seguono alunni con gravi disabilità, in caso di contatto 

ravvicinato, è consigliato indossare:  
o mascherina chirurgica e visiera;  
o mascherina FFP2 senza visiera.  

(tali dispositivi di protezione saranno forniti dall’Istituto e dovranno essere richiesti in segreteria) 
● il docente che si reca in bagno dovrà: 

o sanificare le mani all’ingresso;  
o lavare le mani con sapone almeno per 20 secondi;  
o sanificare nuovamente le mani all’uscita. 

 
ALUNNI:  

l’alunno, in situazione di dinamicità, è tenuto ad indossare la mascherina 
● ogni volta che l’alunno entra in classe dovrà igienizzarsi le mani (ogni classe sarà 

munita di dispenser igienizzante);  
● tutti gli alunni dovranno essere muniti di propria mascherina di tipo chirurgico 

(saranno distribuite dalla scuola tutte quelle che la protezione civile fornirà);  
● gli alunni sono tenuti a presentarsi a scuola muniti del proprio materiale didattico 

precedentemente sanificato. E’ severamente vietato chiedere ai propri compagni di 
classe, oggetti in prestito come matita, gomma, fogli, libri, ecc…  

● evitare di lasciare a scuola oggetti personali, specie se in tessuto, per facilitare le 
operazioni di pulizia e sanificazione;  

● l’alunno, che involontariamente viene a stretto contatto con un oggetto di uso 
comune (penne, gomme, matite, fogli) altrui, dovrà, successivamente, sanificarsi le 
mani;  

● l’accesso ai bagni è consentito ad un solo alunno/a per volta e solo quando 
strettamente necessario (tutti i bagni saranno forniti di colonnina igienizzante);  

● ogni alunno dovrà identificare la propria bottiglia d’acqua o borraccia con nome e 
cognome. È severamente vietato scambiarsi borraccia, bottiglia e bevande varie con 



i compagni;  
● è severamente vietato scambiarsi merende, gomme da masticare e caramelle;  
● è severamente vietato organizzare feste in classe;  
● ogni alunno dovrà appendere il proprio cappotto/giacca sulla propria sedia; 
● per favorire l’operazione di sanificazione, al termine delle lezioni, non posizionare 

le sedie sopra i banchi;  
● i banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono 

trovati nelle aule (sul pavimento sono presenti adesivi che indicano la posizione del 
banco); 

● l’alunno, nei periodi più freddi, dovrà essere munito di giacchetta più pesante in 
modo da potere garantire l’aerazione della classe;  

● l’alunno che si reca in bagno dovrà:  
o sanificarsi le mani all’ingresso;  
o lavare le mani con apposito sapone almeno per 20 secondi; 
o sanificarsi nuovamente le mani all’uscita.  

 
INTERVALLO:  

● durante tutti gli intervalli è obbligatorio l’uso della mascherina: sarà cura del docente 
sorvegliare che l’alunno la indossi correttamente;  

● nel primo intervallo, gli alunni potranno muoversi all’interno della propria aula 
(indossando la mascherina) e recarsi in bagno secondo le indicazioni già fornite (vedi 
allegati); 

● nel secondo intervallo (intervallo lungo) le classi seguiranno gli orari stabiliti per la 
mensa occupando la postazione “giardino/corridoio/aula” come assegnato dal calendario 
(Piano per la Ripartenza);  
 

LABORATORI ( Pittura, Informatica, Musica, Biblioteca…)  
DOCENTE:  

● il docente dovrà monitorare il corretto distanziamento tra gli alunni come da linee  guida 
ministeriali;  

● il docente, in situazione di dinamicità, è tenuto ad indossare la mascherina (si consiglia  
altamente l’uso della mascherina chirurgica con visiera o mascherina FFP2 senza  
visiera);  

● nell’ambito delle attività programmate per la disciplina di educazione civica, il docente 
può assegnare compiti relativi a misure di sanificazione.  

 
ALUNNI:  

● l’alunno, in situazione di dinamicità, è tenuto ad indossare la mascherina;  



● l’alunno che viene a stretto contatto con un qualsiasi oggetto non personale (penne, 
gomme, matite, fogli,  pennelli ecc…), dovrà, successivamente, sanificarsi le mani. 

 
SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE  
 

● le ore di scienze motorie si svolgeranno o in palestra o nel campo esterno;  
● per l’ingresso e l’uscita dalla palestra bisogna attenersi alla segnaletica presente;  
● non si potranno usare gli spogliatoi tranne che per emergenze/urgenze;  
● gli studenti dovranno indossare tuta o abbigliamento sportivo direttamente a casa e  

portare una sacchetta/borsa contenente le scarpe di ricambio pulite, una bottiglietta 
d’acqua personale con scritto il proprio nome ed eventualmente un asciugamano; 

● scarpe e oggetti personali dovranno essere chiusi nella sacchetta/borsa e posizionati  
lungo il muro dell’atrio o della palestra distanziati tra loro di almeno un metro;  

● la mascherina chirurgica deve essere utilizzata negli spostamenti dalla classe alla  
palestra e viceversa e messa al braccio o in tasca durante le attività motorie per essere 
velocemente indossata;  

● durante gli spostamenti deve essere mantenuta la distanza di sicurezza di almeno un  
metro;  

● prima di entrare in palestra è obbligatorio sanificare le mani ai dispenser posizionati  
all’ingresso della stessa;  

● durante le attività motorie il distanziamento tra gli studenti deve essere di almeno 2  
metri; 

 
ORGANIZZAZIONE DEI SINGOLI PLESSI 

PLESSO L. MANARA  
● Utilizzo bagni intervallo breve: 

PIANO RIALZATO  
IA h.10:00 - IB h.10:10 - IC h.10:20 - IVA 10:30 - IVB 10:40 - IVC 10:50 
PRIMO PIANO 
VA h.10:20 - V B h.10:25 - V C h.10:30 -III C 10:35 II A h.10:00 - II B h.10:10 - II C 
h.10:20 - III A 10:30 - III B 10:40 

● L’utilizzo dei bagni durante l’intervallo lungo segue l’orario di accesso delle classi in 
mensa (vedi piano ripartenza). 

● Utilizzo del giardino negli spazi delimitati 
Gli alunni delle classi non devono mescolarsi 

INTERVALLO BREVE (orari indicativi) 
CLASSI V h 10:00/10:20 
CLASSI IV h 10:40/11:00 



CLASSI III h 10:30/10:50 
CLASSI II h 10:20/10:40 
CLASSI I h 10:20/10:40 
 
INTERVALLO LUNGO (orari indicativi) 
CLASSI V h 12:30/13:10 
CLASSI IV B / IV C h 12:30/13:10 
CLASSI III  tutte / IV A / II C h 14:00/14:30 
CLASSI II A / II B h 13:05/13:50 
CLASSI I h 13:05/13:50 

 
PLESSO C. POMA 

● Utilizzo bagni intervallo breve 
PIANO TERRA  
IA 10,15 - IIA 10,30 
1° PIANO 
IB 10,15 - IVA 10,30 
2° PIANO  
IIIA 10,00 - VA 10,30 

● L’utilizzo dei bagni, durante l’intervallo lungo, segue l’orario di accesso delle classi in 
mensa: 

o I A - 1B - III A h 12,00/12,45 
o II A - IV A - V A h 13,00/13,45 

● Il giardino del plesso è molto grande, sarà delimitato in 6 spazi tali da permettere la 
contemporaneità di più classi. 

 
PLESSO SAN GIUSTO 

● gli intervalli lunghi svolti in giardino saranno così suddivisi:  
o classi quinte e quarte dalle 12.30 alle 13.20 ed eventualmente anche qualche 

minuto dopo il pranzo 
o classi seconde e terze dalle 13.20 alle 14.20 
o classi prime dalle 12.40 alle 13.40. 

Il giardino del plesso San Giusto ha comunque una grandezza tale da permettere la 
contemporaneità di più classi.  
  

 
 



 


