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Circ.n. 103 Milano, 21/11/2022

Ai docenti della scuola
secondaria di | grado
Al sito web

OGGETTO: PROGETTO MEDITARE A SCUOLA “SIl GENTILE”

Il giorno 5 dicembre dalle ore 15.00 alle ore 17.00, presso il teatro della scuola secondaria “B.Marcello” si
terra un incontro con la dott.ssa Massa al fine di illustrare ai docenti interessati il progetto MEDITARE A
SCUOLA “SIl GENTILE”.

L’'obiettivo del progetto & di rendere gli alunni in grado di adottare un modo per calmare da sé, le loro
emozioni, I'ascolto li condurra ad osservare e a conoscere il loro mondo interiore.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Donatina De Caprio
(Firma omessa ai sensi dell’art.3 del D.Lgs n.39 del 93)



