AGISCE COME UN PONTE UNIVERSALE, CAPACE
DI SUPERARE OGNI TIPO DI BARRIERA;
PERMETTENDO DI CONOSCERE ATTRAVERSO |
SUONI, SE STESSI, GLI ALTRI E | LUOGHI.
ASCOLTARE  MUSICA  ARRICCHISCE LA
PROSPETTIVA CULTURALE, TRASFORMANDO LA
DIVERSITA IN UNA RISORSA DI CONOSCENZA.

SECONDARIA.

INOLTRE, @ FAVORISCE  L'INCLUSIONE,
LAUTOSTIMA E LA COORDINAZIONE, AGENDO COME
POTENTE MEZZO DI ESPRESSIONE NON VERBALE E

STRUMENTO RIABILITATIVO.

SUCCEDE

ILNOSTRO ISTITUTO RINGRAZIA
L’ASSOCIAZIONE SORRIDIAMO ONLUS APS
PER LA GENEROSA DONAZIONE INTERAMENTE OFFERTA
DALLA RESPONSABILE SIGNORA BELLOTTI MARIA GRAZIA,
CHE HA PERMESSO ANCHE QUEST'ANNO SCOLASTICO
LAVVIO DEL PROGETTO DI MUSICOTERAPIA DAL TITOLO:
“DO RE MI ESPLORANDO IL MONDO CON LA MUSICA”, CHE
COINVOLGE | TRE ORDINI DI SCUOLA INFANZIA, PRIMARIA E

MIGLIORA

md RaNQ o

DO RE MI ESPLORIAMO
IL MONDO CON LA MUSICA

E UN PROGETTO DI MUSICOTERAPIA CHE:

LA MUSICOTERAPIA E FONDAMENTALE PER | BAMBINI CON
DISABILITA (FISICHE, COGNITIVE O SENSORIALI) POICHE
UTILIZZA IL LINGUAGGIO UNIVERSALE DELLA MUSICA PER
STIMOLARE ABILITA COMUNICATIVE, MOTORIE, EMOTIVE E
SOCIALIIN UNO SPAZIO STRUTTURATO E SICURQ.
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PRINCIPALI BENEFICI DELLA
MUSICOTERAPIA:

COMUNICAZIONE E RELAZIONE: FACILITA
L'INTERAZIONE SOCIALE E OFFRE UN
MEZZO DI ESPRESSIONE PER CHI HA
DIFFICOLTA VERBALI, MIGLIORANDO LA

CAPACITA DI RELAZIONARSI.

-

o | ]

GESTIONE EMOTIVA: RIDUCE
STRESS, ANSIA E AGITAZIONE,
PROMUOVENDO IL BENESSERE
EMOTIVO E AGENDO SPESSO
COME CALMANTE NATURALE.

SUCCEDE

SVILUPPO COGNITIVO E MOTORIO: STIMOLA
LE AREE CEREBRALI COINVOLTE IN MEMORIA
E ATTENZIONE. LE ATTIVITA RITMICHE E
LUSO DI STRUMENTI MIGLIORANO LA
COORDINAZIONE MOTORIA FINE E
GROSSOLANA, OLTRE ALLA PIANIFICAZIONE
DEI MOVIMENTI.

A (epargg C e D —0F 9
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INCLUSIONE SCOLASTICA E SOCIALE:
ATTRAVERSO LABORATORI E ATTIVITA DI
GRUPPO COME IL NOSTRO PROGETTO “DO
RE M| ESPLORANDO IL MONDO CON LA
MUSICA” SI PERMETTE Al BAMBINI LA
PARTECIPAZIONE ALLA PARI, VALORIZZANDO
IL "SE ESPRESSIVO" DI OGNUNO E LE
OCCASIONI DI SOCIALITA.

APPROCCIO TERAPEUTICO: IL PERCORSO E PERSONALIZZATO
SULLE CAPACITA E NECESSITA DEL BAMBINO, COINVOLGENDO
SPESSO L'IMPROVVISAZIONE MUSICALE E LASCOLTO ATTIVO.

LA NOSTRA ESPERTA LA DOTT.SSA FONTANA SAFFO DELLA CASA
DELLA MUSICOTERAPIA INTERAGISCE CON | BAMBINI CON RITMI
ARMONIOSI E SU MISURA, FAVORENDO UN CLIMA DI COMFORT E DI
EQUILIBRIO IN UN AMBIENTE ARREDATO CON STRUMENTI, ARREDI,
MEZZI|, MATERIALI, IMMAGINI E COLORIACCOGLIENTI E ATTRATTIVI.

SUCCEDE
A[s (\)/\ n@ﬁa C CLICCA QUI PER SEGUIRCI ) 4 0 TN [ f @
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